ZNAKY SKOLNIi ZRALOSTI

Vék

K 31.8. ma byt ditéti 6 let.

Zralost smyslového vnimani

Zrakoveé rozliSovani
e zrakem rozliSit tvary od sebe
e rozpoznat alespon nékteré Cislice

Sluchové rozliSovani
e poznat prvni pismeno ve slovée

Zralost grafomotoriky a vizuomotorické koordinace
e spravné drzeni tuzky, levaky neni nutné nic specialniho ucit, jen dbat na spravné
drzeni tuzky
e zabranit kifeCovitému (silny tlak) nebo nespravnému drzeni tuzky (hl. chlapci, kde
pomaleji dozrava motorika). ProcviCovani nejlépe kreslenim vSemi moznymi
materialy (voskovky, tuzky, kfidy aj.), event. cviCeni podle riznych seSitl (,Té€Sime
se do Skoly" aj.).
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idealné dité dokaze vyslovit véechnyvhlésky do nastupu do ZS
e toleruje se nespravna vyslovnost R, R.

Rozumové schopnosti
e orientace v Case (v€era-dnes-zitra, rano-poledne-vecer, fadit udalosti chronologicky
podle déje, vanoce v prosinci apod.), nemusi znat hodiny, mésice a dny, ale roéni
obdobi ano
tfidéni véci podle velikosti, délky, mnozstvi, druhu (vétsi -mensi, stal-zidle-postel x
jablko)
material, z Eeho véci vyrobeny (auto, dim, kniha, chiéb, Saty)
pravoleva orientace
logické uvahy o pojmech (co maiji podobného stll a zidle, koSile a svetr a].)
znat barvy, i doplrikové (oranz, hnéd, rizova, fialova),
poznat zakladni geometricke tvary

Podetni predstavy - jak védomosti (kolik nohou ma pes, kolik dnt v tydnu) tak dovednosti
e napocitatdo 5
e piifadit k Cislicim 1 — 5 dany pocet (napf. puntiky,.aj.)

Pamét
e zapamatovat si kratkou vétu a doslova ji zopakovat
e umeét basnicku, pisnicku



Chovani

Soustifedénost - schopnost soustfedit se, zaméfit pozornost. | chytré dit€é muize byt
nesoustifedéné a mit pak ve Skole potize. Vydrzi dité u VecCerniCku nebo kdyz mu je Ctena
pohadka bez odbihani, lezeni po zidli, dokonCi ukol, ktery si i samy daly - obrazek,
stavebnici, hrad z pisku?

Citova zralost - emocCni stabilita — napf., Ze dité nebude reagovat na nezdar Ci
nespravedinost impulsivnim vybuchem nebo placem. Zavislost na matce pfimérena,
dokaze se odloucit bez potizi. Nestyska se mu, nemysli ve Skole na domov, té€Si se do
Skoly. Dé&ti zvyklé na MS to vétSinou umi.

Socialni_zralost - schopnost velkou ¢ast dne travit ve skupiné vrstevniki mimo domoy,
pfijmout misto rodi€¢l jako autoritu ucitele, osvojeni hygienickych navykd. Napf. vykat
dospélym, pozdravit, poprosit, podékovat, obléknout se, postarat o véci, obout boty a
zavazat tkanicky na klicku, jit samo na WC, zvladnout Skolni jidelnu. | chytré déti mivaji
stres ze Skoly ne kvuli vyu€ovani, ale kvuli strachu z téchto socialnich situaci.

Pracovni zralost - dokazat vydrzet u ukolu a dokoncit ho, i kdyz to dité nebauvi.




